
ياروش یلدـمه  تدـحو و  زا  ناشن  عطاق  يار  جـنپ  اـب  دوردرـس  يرهـش  تیریدـم  راد  ناکـس  باـختنا 
.دشاب یم  مجنپ  هرود  یملاسا 

: درک راهظا  دیدج  یلیصحت  لاس  زاغآ  سدقم و  عافد  هتفه  کیربت  اب  دوردرس  رادرهـش  باختنا  هسلج ي  هیـشاح  رد  يدوردرـس  رـصبم  وزرآ 
تلم راثیا  قشع و  يامن  مامت يولبات  سدقم  عافد  هکارچ  میریگب  کین  لاف  هب  دیاب  ار  سدقم  عافد  هتفه  یلیـصحت و  لاس  زاغآ  ندوب  نامزمه 

.تسا هدروآرد  شیامن  هب  ییابیز  هب اه  یثعب زواجت  ربارب  رد  ار  ناریا  نادرمریلد  يرادیاپ  تماقتسا و  هک  تسا  ناریا 

رادرهـش باـختنا  هسلج ي  هیـشاح  رد  يدوردرـس  رـصبم  وزرآ  دوردرـس ، يرادرهـش  یملاـسا و  ياروـش  یموـمع  طـباور  شرازگ  هب 
سدقم عافد  هتفه  یلیصحت و  لاس  زاغآ  ندوب  نامزمه  درک : راهظا  دیدج  یلیصحت  لاس  زاغآ  سدقم و  عافد  هتفه  کیربت  اب  دوردرس 

يرادـیاپ تماقتـسا و  هک  تسا  ناریا  تـلم  راـثیا  قـشع و  ياـمن  ماـمت يولباـت  سدـقم  عاـفد  هـکارچ  مـیریگب  کـین  لاـف  هـب  دـیاب  ار 
يار جنپ  اب  دوردرـس  رادرهـش  باختنا  تفگ : رـصبم.تسا  هدروآرد  شیامن  هب  ییابیز  هب اه  یثعب زواجت  ربارب  رد  ار  ناریا  نادرمریلد 

يو .تسا  روما  همه  ماجنا  رد  ادهـش  اب  مکحتـسم  ینامیپ  نتـسب  ترورـض  روآدای  اهزور  نیا  رد  رهـش  یملاـسا  ياروش  طسوت  عطاـق 
ات دوردرس  يرهش  تیریدم  راد  ناکس  باختنا  يارب  هک  يدهعت  هب  دنهد ، یم هک  يدامتعا  يار  اب  رهـش  ياروش  ياضعا  درک : ناشنرطاخ 

ياضعا هاگن  تفگ : دوردرـس  رهـش  ياروش  سیئر.دوش  یم یفرعم  دوردرـس  رادرهـش  زورما  دـندرک و  لمع  دنتـشاد ، هام  رهم  لـیاوا 
رهش نیا  رادرهش  هب  نیاربانب  تسا ، هدش  ریوصت  يرتلااب  زارت  رد  شهاگیاج  تیمها و  ظاحل  هب  رهش  نیا  هب  دوردرـس  رهـش  ياروش 

هقباس نسح  یگنهرف ، هاگن  تیولوا  هب  داقتعا  يدربهار ، تیریدم  ناوت  درک : ناشنرطاخ  رـصبم.تسا  هدش  هجوت  زارت  نیمه  رد  مه 
هنومن زا  ...و  يرگ  یفارشا زا  يرود  تعاجـش ، دننام  يدرف  ياهرایعم  اه ، تکراشم بذج  رد  ییاناوت  يریذپان ، یگتـسخ يرادا ، یلام و  طابـضنا  يرادرهـش ، هب  طبترم  تیریدم  هقباس  نسح  رثوم ، یتیریدم 

دنتشاد و رادرهش  باختنا  يارب  رهـش  ياروش  ياضعا  هک  ییاهرایعم  اه و  كلام هب  هجوت  اب  نیاربانب  داد : همادا  يو  .تسا  دوردرـس  دیدج  رادرهـش  ناونع  هب  یتجح  هداز  لیعامـسا  ياهرایعم  اه و  كلام
دوردرس و رهش  یملاسا  ياروش  ياضعا  زا  رکـشت  ریدقت و  اب  رـصبم.میدیسر  یتجح  هداز  لیعامـسا  رـصان  هنیزگ  هب  تیاهنرد  هتفرگ ، تروص ياه  یـسررب اب  هناسانـشراک و  فلتخم  تاسلج  لیکـشت  دعب 

رادیاپ رادیاپ  انئمطم  هدمآ  دوجوب  اروش  هرود  نیا  رد  هک  یلدمه  تدحو و  داحتا و  نیا  دومن ، ملاعا  ارآ  یمامت  اب  اروش  سیئر  ناونع  هب  دوخ  باختنا  لیلدب  اروش  وضع  نیرت  ناوج  هب  ناشدامتعا  نسح 
رهـش مرتحم  هعمج  ماما  هبناج  همه  ياه  تیامح  اـه و  دومنهر  زا  نینچمه  يو.مییاـمن  یط  ار  دوردرـس  رهـش  تفرـشیپ  هعـسوت و  ریـسم  میناوتیم  هک  تسا  تدـحو  یلدـمه و  رد  هک  ارچ  دـنام  دـهاوخ 
رهـش ياروش  سیئر.دندوب  یلدمه  داحتا و  نیا  یلـصا  روحم  هک  دومن  رکـشت  ریدقت و  دندوب  نادنورهـش  رهـش و  یماح  زوسلد و  هشیمه  هک  یلیلج   رتکد  نیملـسملاو  ملاـسلاا  تجح  ترـضح  دوردرس 

.میشاب  هتشاد  رتدابآ  يرهش  هدومن و  عفترم  لح و  ار  رهش  رد  دوجوم  تلاکشم  میناوتب  هبناج  همه  يراکمه  نادنورهش و  ریخ  ياعد  اب  میناوتب  اللهاشنا  هکنیا  ملاعا  اب  رخآ  رد  دوردرس 
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